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Was ist eine 
„Blankoverordnung 
Schulter?“
»	Seit dem 1. November 2024 kann Ihr 
Arzt / Ihre Ärztin bei mehr als 100 möglichen 
Diagnosen rund um die Schulter eine Blanko-
verordnung ausstellen.

»	Auf Basis der Blankoverordnung kann der 
Physiotherapeut / die Physiotherapeutin Ihre 
Therapie individueller gestalten als bislang.

Was sollten Sie 
beachten bei der 
Therapie?
»	Ihre aktive Mitarbeit und ein zuverlässiges 
Erscheinen zu den Behandlungen ist wichtig 
für die Erreichung des Therapieziels.

»	Die Höhe Ihrer gesetzlich vorgegebenen 
Zuzahlung ist davon abhängig, wie viele und 
welche Behandlungen Sie erhalten. 

»	Die gesetzlich vorgegebene Zuzahlung kann 
im Voraus, in Raten oder vollständig zum Ende 
der Behandlung gezahlt werden.

Welche Vorteile 
hat das für Sie?
»	Durch die Blankoverordnung kann Ihr The-
rapeut / Ihre Therapeutin auf Veränderungen 
Ihres Gesundheitszustandes flexibler reagie-
ren – beispielsweise das Heilmittel, die Be-
handlungsdauer oder -frequenz entsprechend 
dem Therapieverlauf anpassen. 

»	Auf Basis der physiotherapeutischen Diag-
nostik bespricht der Therapeut / die Therapeu-
tin mit Ihnen das Therapieziel, die Maßnahmen 
und das weitere Vorgehen.

»	Terminabstände können individuell ange-
passt und geändert werden. 

... und eine „Blankoverordnung“ 
für die Physiotherapie erhalten? 
Dann haben wir hier erste wich-
tige Informationen für Sie.

Schmerzen in 
der Schulter ...
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